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1.ITogcHuTEIBLHAA 3aAIIUCKA.

Beenenue

PonHas KynbTypa, Kak OTe€l U MaTh, JOJHKHA CTaTh HEOTHEMIIEMOM YaCThIO TYLIU
pebeHka, HayaJioM, MOPOKIarolieit IMuHoCcTh. Ceifuac, K HaM TOCTENIEHHO BO3BpAIaeTCs
HaIIMOHAJIbHAS MAMSTh, U Mbl IO-HOBOMY HAYMHAEM OTHOCUTHCS K CTAPUHHBIM MPa3IHUKAM,
(b oNBKIIOpY, B KOTOPBIX HAPOJ OCTABUIJI CaMOE€ IIEHHOE U3 CBOMX KYJIbTYPHBIX
TOCTHKEHU . MUTaInii IKOJIbHBIA BO3PACT - 3TO MEPUOJI IIO3UTUBHBIX U3MEHEHUH U
npeoOpazoBanuil. [IoATOMY Tak BaKeH YPOBEHb JIOCTHUIKEHUM, OCYIIECTBIEHHBIX KaXKIbIM
peOEHKOM Ha JJaHHOM BO3pacTHOM dTare. Eciu B JaHHOM Bo3pacTe peOEHOK HE TTOUYBCTBYET
PaoCTh TO3HAHMSI, HE TPHOOPETET YMEHUSI TPYAUTHCS, HE HAYUYUTHCS JTFOOUTH OJTU3KHUX,
O0epedb MpUpoy, HE MPUOOPETET YBEPEHHOCTh B CBOUX CITOCOOHOCTSIX M BO3MOXHOCTSIX,
cienaTh 3TO B IaJIbHEHIIIEM OyIeT 3HAUUTEILHO TPYAHEE U TOTPeOyeT Hen3MepumMo Ooiee
BBICOKHMX JYIIEBHBIX U (PU3UUECKHUX 3aTparT.
Hacrosiimast nononmuuTenbHast obmiepa3BuBatomas mnporpamma«CoHbIIIKO»pa3padoTaHa ¢
Yy4E€TOM  HOPMATHUBHBIX  OCHOBAaHUM IS pa3paboTKu  JAOTOJHUTEIHHOM
00111€00pa30BaTEIbHON MPOTrPAMMBIL:

e Oenepanbublii 3aK0H OT 29.12.2012 1. Ne273-d3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanun»

e Konnenmnus pa3BUTUSA JONMOJHUTEIBbHOTO oOpa3oBanus gereid go 2030 ronma
(yrBepxaeHa pacnopsixenueM [IpaBurenbctBa PO ot 31. 03.2022 Ne 678-P)

e Ctpaterusi pa3BuTus BocnuTaHusi B Poccuiickoit denepauuu Ha nepuoa ao 2025
roga (yTBepxjaeHa pacrnopsikenueM IIpaButensctBa Poccuiickoit denepauuu oT
29 mas 2015 1. Ne 996-p)

e Ilnan Mepompusituii no peanuzaiuu B 2021 - 2025 rogax Crparteruu pa3BUTHUS
Bocriutanusi B Poccuiickoit ®dexpepanuu Ha nepuoa a0 2025 roma (yTBepKaeH
pacniopsikenueM [IpaButensctBa Poccuiickoit @eneparuu ot 12.11.2020 Ne 2945-p);

e [Ipukaz MunuctepcTBa oOpazoBanusi u Hayku Poccuiickoii @enepanuu ot 23.08.2017
Ne 816 «O6  ytBepxnaenun  Ilopsigka  npuUMEHEHUs  OpraHU3AUSIMU,

OCYIICCTBIIAOIINMHU 06p330BaT€J'II>Hy10 ACATCIbHOCTDb, JJICKTPOHHOI'O O6y‘—IeHI/I$I,



JIMCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTENILHBIX TEXHOJIOTUN MpPH peanu3aiuu o0pa3oBaTEIbHbBIX
porpaMm»;

e [Ipukaz MunucrepcrBa npocsemenuss Poccuiickoit @enepanun ot 27.07.2022 Ne
629 «O6  yrtBepxnenun llopsimka  opraHuzalMd U OCYIIECTBICHUSA
00pa30BaTeNbHONW JESITEABHOCTH IO JOMOJIHUTENIbHBIM 0011e00pa30oBaTeIbHbIM
mporpaMMam»

e [[puka3z MunucrtepcTBa Tpya u counanbHou 3amuTel PO ot 5 mas 2018 r. N 298n
"O6 yrtBepxkaeHuu npodeccuoHanbHoro crangapra "llegaror HOMOTHUTEIHLHOTO
oOpa3oBaHus neTed U B3pOCIbIX"

e [loctanoBienue ['MaBHOrO TOCYIapCTBEHHOTO CaHMTapHOTo Bpadya Poccuiickoit
®enepanun ot 28 ceHtsiops 2020 roma Ne 28 «O6 yrBepxaenunu CII 2.4.3648-20
"CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTUYECKHUE TPEeOOBaHUS K OPTraHU3aIUsIM BOCIHUTAHUS H
o0y4eHHs, OTJbIXa U 03I0POBIICHUS AETEH U MOJIOIE KU

e CtpaTerusi couuagbHO-?KOHOMHUYECKOro pa3BuTus Camapckoi 00J1acTH Ha TIEPUOJ] 10
2030 roma (ytBepknaeHa pacmnopsbkeHueMm [lpaButennpcTBa Camapckoi 00JacTH OT
12.07.2017 Ne 441);

e MeToauueckue  pPEKOMEHJAUMKU 1O  HPOEKTUPOBAHUIO  JIOTOJHUTEIbHBIX
00111epa3BUBAIOIIUX MPOTPaMM, HAINpPaBJIEHHBIX MUCbMOM MunHoOpHayku Poccumn
ot 18.11.2015 Ne 09-3242.

[Tonoxenust o oOpaszoBatenbHbix nporpammax B CII 1IN T'BOY COI c./lomamika
Mm.p.Kunensckuii Camapckoit ob6nactu; Ycrapa 'bBOY COIII c./lomamka; Jlunensun 'BOY

COIII c./lomarnika Ha 06pa30BaTENBHYIO AESTEIHHOCTD.

HoBu3Ha 1aHHOM pOrpaMMbl COCTOUT B TOM, 4TO [Iporpamma coctout u3 MoayJieu,
YTO TO3BOJISIET BOCIUTAHHHUKAM PACKPBITh CBOM CHOCOOHOCTH B cdepax TeaTpa W TaHIA.
Y4eOHO-BOCTTUTATENHHBIN IpoLece OCYILECTBISAETCSA yepes 1504 COBMECTHYIO
TeSITETPHOCTHOHAOCHOBBIBACTCSIHAMOTYJIBHOM ToXxo¢e. JlanHas mporpaMMa uMeeT 2 MOTyJIs
HanpagJ/ieHHOCTH IPOrPaMMBbI:
JlononuutenbHast obOmieoOpazoBaTenbHas mnporpamMma «COJIHBIIIKO» OTHECEHa K
MporpaMMaM XyJIOKECTBEHHOM HalpaBieHHOCTH. [Iporpamma siBisieTcsi O3HAKOMUTEIBHON U

paccuuTaHa Ha 1 ron oOydeHus AeTeil B Bo3pacTe oT 5 q077erT.



AKTYaJIbHOCTBIPOTPAMMBI:
[IpuBnedyenneneTEIOMIKOIFHOTOBO3PACTAKMHOT000Pa3HOWIEATENPHOCTH,00yCIOBIEHH
oiicrienupuKonTEaTpanxopeorpaduu,0TKPIBACTOOIBITHEBO3MOKHOCTHIIIIMHOTOCTOPOHHETO
Pa3BUTHUANXCIIOCOOHOCTEH.
3aHITHS CIICHUYECKUMHUCKYCCTBOM HE TOJIBKO BBOJSAT J€TEH B MHUpP MPEKPACHOTO,HO U
pa3BUBAIOT chepy qyBCTB, pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTH MIOCTABUTH ceOsiHA
MECTOJIPYTOT0,PaI0BATECAUTPEBOKUTHCIBMECTCCHIM.
My3bIKaIbHO-IBUTATEIBHASACATEIIBHOCTBTAKKCOTHOM3BAXKHEUIITUXCPE/ICTB
BoBrieueHus A€TEH TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B Cpely UCKyccTBa. PUTMHUKOM 1eTH MOTYT
3aHUMAThCS C caMoro paHHEro BO3pacTa, MTOCKOJIbKY HCITBITBIBAOT
MIOCTOSTHHYIO ITOTPEOHOCTh B IBMOKCHHH. VIMEHHO Yepe3BMKCHUE  OHHM
OSMOLIMOHAILHEH W IIIy0’ke BOCIIPUHUMAIOT  MY3BIKY.
3aHATUAPUTMHKONUIOCTABIISIOTACTIMPAI0CTh,[TOTHIMAIOTHACTPOSHHE, TOBBIIIAI0
TXXU3HCHHBIUTOHYC. My3bIKallOMOTae TIETIMBBIpaXXaThHACTPOCHUE, XapaKTep,00pa3. OHapa3BuB
ACTKOOPIMHAIMIOUTUIACTUKYTEJIa, 0JIaroJapsIIaBHBIMHTAHAMAYHBIMMEJIOTHSIM.
IMenarornyeckas 1eJj1eco00pa3sHoOCTh IPOTPaMMBI COCTOHT B
TeJIEHAIPaBICHHOMPaOOTEIOPaCIIIUPEHHIOBO3MOKHOCTEHTBOPUECKONPeaTN3a iy yJaIiXCs,C
OOTBETCTBYIOIIIEH WX JYXOBHBIM ¥ HMHTEIUICKTYAIBHBIM TOTPEOHOCTSAM IMOCPEICTBOM

MpHUOOIIEHUS K MUPY XOpeorpaduu u Tearpa.

Heab:@opmMUpOBAHNETBOPUECKOMIIUYHOCTUIIOCPEACTBOMPA3BUTHATBOPUYECKUX, IYX
OBHO-HPABCTBEHHBIX, HWHTEJUICKTYalbHbIX, (U3MYECKUX KauecTB JeTeil, oOorameHus

3HAHUAMH, ITOBBIIIAIOIIMMH BHYTPCHHIOIO 1 BHCITHIOIO KYJIBTYPY.

3anaum:

Obyuarowue

1. Tlo3HAaKOMHTH BOCIIUTAHHUKOB C MIPOCTEUIIMMUTAHIIEBATIbHBIMUAJIEMEHTAMH;

2. CnocoOCTBOBATh YCBOCHHUIO YUANTUMHUCSIAIEMEHTAPHON METPOPUTMHUYECKOU
KOOpPJAWHAIMU B UCIIOJHEHUU y4eOHbIX3a/JaHUl;

3. ®opmupoBaTh yMEHUS Y HaBBIKA  CIICHMYECKOH peuH,



COUYETAaHUIOCIOBECHBIXIEHCTBUICPUINYECKUMH.

Bocnumamenvrule

l.Pa3BuBaTh MHTEpPEC K TAHILEBAJIbHO- MY3BIKaJbHOMY HCKYCCTBY YEPE3 TBOPUYECTBA
JNETCKOr0 TaHUA U MY3bIKaJIbHON PUTMOIEKIaMaIIHH.

2.DopMUpPOBATHINYHOCTHBIEKAYECTBA: TPYA0TI00ME,aKKYPATHOCTh,CAMOCTOS TEIBHOCTD.

3. Pa3BuBaTh KOM(OPTHYIO NCUXOJOTUYECKYIO CPENly Ha 3aHATHH, CIIOCOOCTBYIOIIYIO
(OpMHUPOBAHUIO IPY>KOBI MEXKTY I€THMH.

4. TlpuBuBaTh JETAM HHTEPEC U YBAXKUTEIbHOE OTHOIIEHHE K T€aTpallbHOMY
UCKYCCTBY

Pasesusarowue

1. CnocobcTBOBAaThH Pa3BUTHIO KAYCCTBCHHOI'O MY3BIKAJIBHOTO HCIIOJITHHUTCIIBCTBA
SaC"IeTHJIaCTI/I‘IGCKOﬁHBMOHHOHaHBHOﬁ BbIPA3UTCIIBHOCTHU.

2. Pa3BI/IBaTI>(1)aHTa3I/IIOHTBOp‘ICCKy}OaKTI/IBHOCTBHOCpG,ZICTBaMTBOp‘IGCKI/IXBaIIaHI/Iﬁ B
HOI/ICKaXCO6CTBeHHLIXpeIHCHI/Iﬁ.

3. Pa3BI/ITBy,II€TGﬁ:apTI/ICTI/I‘IeCKI/ICCHOCO6HOCTI/I,p€‘II>,YMGHI/IG((‘II/ITaTL»XapaKTepBI
HepCOHa}Keﬁ IIBCChI (B COOTBCTCTBHMU C HX BO3PACTHBIMHU OCO6GHHOCTHMI/I).Pa3BI/ITBI/IHT€p€CK
pasiIndYHBIMBHUaM TCaTpa.

300posvecbepezarowmue:

o ®dopMHpoBaHUE y 00YUYAIOIIUXCSA MOTUBALIMOHHBIX YCTAHOBOK UM IIEHHOCTHOM
OpHEHTAIIMU Ha BEJICHUE 3I0POBOT0 00pasa >KU3HU;

o [loBbImeHne 001IETO YPOBHS KYJIbTYPHI,

® YKPEIUICHHETICHXUYECKOTOU(PU3NIECKOT03/]0POBBS;

® HaIN4ue MO3UTUBHOTO  COIMAIBHOTO OTbITA, OMbITa

oOmeHus u TPYJIOBONIEATENLHOCTH;
Bo3pacTt nereii, cpoku peajm3anuu nporpaMmbl U gopmMa o0ydeHuUs:
[IporpammapaccuntanaHapaboTyCIeThMHUOTS 107 IET.
Cpok peanuzaruu mporpaMMbl—1To100ydeHus: B Henemo—34aca, B roa 108 gacos.
3aHsATUS POBOASTCA B OUHOU (popMme.
[Iporpamma peanusyercsi B ABYX BUIAX ACATEILHOCTU: UHAUBUIAyaAIbHAs U TPYHIIOBAS.
Pexxum 3anaTui:

Ha ocnoBanuu ®3 PD ot 29 nexabps 2012 r. N 273-®3 "O6 ob6pazoBaHUU



BPoccuiickoii®enepannn",IlopsakaopraHn3auuuoCyieCTBICHUSI00pa30BaTEIbHOMAEATEIbH

OCTHUIIOAOTIOTHUTEIBHBIMOOIIE00pa30BaTENbHBIMIIPOrpaMMaM u [Tonoxenus 1o
ctpykrypHoMy noapasaenenuto M I'bOY COLI c.[lomamka ¢ 01.09.2015 roga nerckas
IIKOJIa MCKYCCTB pe€alu3yeT AOIMOJHHUTENIbHbIE OOIIepa3BUBAIOIIME MPOrpaMMbl B TEUEHUE
BCEr0 KaJEHIApHOrO Troja, BKIIOYasg KaHUKYJIsApHOE Bpems. COrllacHO pEeKOMEHIALHSIM
CaHWUTApHBIX MPAaBUI U1l JOWIKOJIBHUKOB OJHO 3aHATHE IPOBOAUTHCA C IIPOIOIKUTEITBHOCTHIO

30 MUHYT.

OxupaeMbliepe3yabTaThl

JIuunocmmuwie pezynomamol

o c(OpMUPOBaHHOCTHBMHUPOBO33PEHUSL,COOTBETCTBYIOIIETOCOBPEMEHHOMYYPOBHIOPA
3BUTHSKYJIBTYPBIMHCKYCCTBA,aTaKKEPA3TUIYHBIX(OPMOOIIIECTBEHHOTOCO3HAHMS1,0CO3HAHNE
CBOETO MeCTa B MUPE(LIEHHOCTHBIE);

o c(OpMUPOBaHHOCTHOCHOBCAMOPA3BUTUSMCAMOBOCIIUTAHUSIBCOOTBETCTBUUCOOIIIEY
€JIOBEYECKUMHU LIEHHOCTSIMU U uaeanaMu Ipa)x/1aHCKOT 0 o0111eCcTBA;
TOTOBHOCTBUCIIOCOOHOCTHKCAMOCTOSI TENIbHOM, TBOPUECKONMOTBETCTBEHHOM1EATEIbHOCTHU(TIPOLL

ecccaMopa3BUTHUS);

L paSBI/ITI/IGBCTGTI/I‘IGCKOFOOCOSHaHI/IH‘Ipe?)OCBOCHI/IGTBOpquKOﬁHGHTeﬂbHOCTH;

Memanpeomemmoie pe3yibmamul

o IIPOSIBJICHUEHABBIKOBCOTPYAHUYECTBACOCBEPCTHUKAMMU, JETBMUMIIAIILIETOBO3PACT
a,B3pOCIILIMUBOOPA30BaTEIbHOM,00111€CTBEHHOOJIE3HOU, MPOSKTHOMMAPYTUX BUAAX
NEATENBbHOCTH;

o YMEETPUTMUUYHOPAOOTAThCIPEAMETAMH;

o YMEETUCIIOIb30BaTh3HAHUAHAPOAHBIXTPATUIUUBKU3HUUTBOPUYECTBE.

o YMEHHEKOOPANHUPOBATH JIBUKECHUSAPYK,HOT,KOPITyCAUT OJIOBBI;

o OBJIQJICBAET HABBIKAMU CAMOCTOSITEJIbHO HAWTH BBIPA3UTEIBHBIE CPEICTBA JJIS

co3J1aHUsI00pa3anepCcoHaka, uCOJIb3Y I ABUKEHHU S, TI03Y, )KECT, PEUEBYIOMHTOHAIIUIO;

Ilpeomemmnuviepesyromamaol



o 3HAETTAaHLEBAIbHBIEPUCYHKUUPAKYPCHIMCIIOIHUTENEH;
o 3HAET/IBKEHUSNYIPAKHEHUATIONPOrpaMMe(XopeorpadMuecKkuil TEKCT);

o UTPAIOTYYEOHBIEATIOABIHAKIIPEAJIAraEMbIEOOCTOSTEIbCTBAY,

Kpurtepuu u cioco0b1 onpeesieHusi pe3yJabTATUBHOCTH:
KoHTpoJb n oneHka

Hcnonb3yroTcsciae 1yomueBUIBIKOHTPOIS :

° WTOT'OBBIN.
° IIeJarornuecKoeHa0JII0ICHHE.
° y4acTue B KOHIIEpTax, OTOOPOYHBIX
MPOCITYIINBAHUSAX, CeMHHapax, KOHKypcax.
KonTtposnbHbie YPOKA W MPOCIYLUIMBAHUE MPOTPAMMBI OILICHUBAETCSA IO
KPUTEPUSIM:
° JocTrkeHusyqanuxcsi(y4acTHEBKOHKYPCax),
° YpoBeHb 00yueHHOCTH(CTEIIEHh OCBOCHHSI 00pa30BaTEILHOM IIPOTrPaMMBbl),
° SMOIIMOHAIBHO-XY/10’KCTBEHHAs: HACTPOEHHOCTb,
° TBOPUYECKAIaKTUBHOCTh(y4aCTUEBMEPOIPUSITUAX,KOHIIEPTAX),
° II0CEIIaeMOCTb.
Monpyan KoanyectBo | KoJunuecTBoO KoauuectBo
4acoB B | 3aHATHMHBH 4aCOBBI O/
HeapeI0 efesIo
Teatp lak.u 13ansTus 36 ak.4
molak.u
«BCTYIIECHUEBPUTMUKY»| 2aK.4 23aHATUA 72ak.4u
molak.u




2.Y4eOHBINNJIAH 110 MOAYJISAM

Monynu Teopus IIpakTuka Bcero
Tearp 8 28 36
«BcTynineHneBpuTMUKY» 7,5 64,5 72
Bcero: 15,5 92,5 108

Coaep:xanmne nporpaMmabi:
Monayne «Teatp»

[lenu: Pa3BuTre TBOPUECKH aKTUBHOM JINYHOCTU MOCPEICTBOM 3aHATUN T€aTPaJIbHOU

JEeSTENBHOCTHIO B TPYNNOBOH (popme oOyueHus.

321,[{21‘11/1: pacIiupUuTh 3HAHUA MaJIbIIei 00 OKpY’XaromeM MUPEC, B HAaCTHOCTHU, IIO3HAKOMHUTSL C

JKaHpaMH T€aTpa, €ro YCTPOﬁCTBOM N THIIaMHU IIOCTaHOBOK;,

Y4eOHO-TemaTH4ecKknil IiIaH MoayJasa«TeaTp»

Ne HaumeHoBaHUeTEMBI KoinunyecTBouacos
Bcero | Teopwu IIpaxk
| THKA
Paznenl.Uctopusitearpa.TeaTpkakBu 8
HCKYCCTBA.
1 BeenenueBnporpammy. 1 1
2 Bupasiteatpa 3 1 2
3 YnpaxHeHus, UTPBI- 4 0,5 3,5
UMIIPOBU3AIMHU, TBOPUECKUE3aJaHUSI.
Pazgen 2.0cHoBbITEATPAJIBLHOM 13
KYJbTYPBbIL.
1 MHoroo0pa3ue BbIpa3uTEIbHbBIX CPEJICTB 2 1 1

BTEaTpe.




2 UrpsiHaBHUMaHUE, TAMSITh, MBIIILICHHE. 3 0,5 2,5

3 Ypa)xHEHUSHAOBIIAICHUEN 4 1 3
M0JIb30BAHUECIIOBECHBIMU

BO31CUCTBUSMHM, TIOBI.

4 VYpaxHeHUsIHaBbIPa3UTEIIbHOCTbMUMHUKHU. 4 1 3

Pasznen3.Cuennuyeckasipedb

1 VYrpaxHeHuss Ha TPEHUPOBKY CHIIBI 4 1 3
rojoca, AMarnasoHa rosuoca,

TeMOpa, TUKIIIH.

Paznend4.PurMmomiacTuka

1 Urpsl-npamatuzanuu 4 1 3

3 Pa3nen 5. Opranu3anusi My3bIKaJIbHO-

TeanaHH?:OBaHHOﬁ HACATCJIBHOCTH

4 Penerunun 7 7

UTOTO 36 8 28

Paznen 1.. Uctopus teatpa. TeaTp kak BUJ UCKYCCTBA.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSMH KYKOJIBHOTO Te€aTpa Kak BHJIa UCKyccTBa. MecTo
TeaTpa B KU3HM obmiecTBa. ObI1Iee MpeACTaBlIeHNEe O BUAAX U KaHPaX TEaTPaTbHOTO
MCKYCCTBA: IpaMaTHYEeCKUI TeaTp, My3bIKaJbHBIN TeaTp (omepa, 0ajeT, ornepeTra, MIO3UKII),

TeaTp KyKoJl, paauo- U TeJlerearp.

[IpakTrKa: HCIIONIB30BAaHUE UMEIOLIErOCS XYA0KECTBEHHOI'O ONBITA YYAIINXCS; TBOPUECKUE
urpsl. [IpocMOTp TeaTpanbHbIX NOCTAHOBOK. 3a4EM JIIOJIA XOJAT B TeaTp?». YpaKHEHUS -
TpeHuHTH «Tak U He Tak B TeaTpe (TOTOBUMCS, MPUXOJIUM, CMOTPUM )». 3aHATUE-TPEHUHT 1O

KynbType noBenenus «Kak cedst Bectu B TeaTpey.
Pazgen 2. OcHOBBI TeaTpaabHON KYJIbTYPBHI.

Teopusi: 3HAKOMCTBO € JpaMaTyprueu, 1eKOpauusIiMHi, KOCTEOMaMH, TPUMOM, MY3bIKaJIbHbIM
U IIyMOBBIM oopmiieHreM. CTep:KeHb TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA UCIIOIHUTEIBCKOE

HCKYCCTBO aKTcpa.

[Ipaktuka: TpeHUHrM Ha BHUMaHue: «lloliMath xionok», « HeBuaumas HUTHY,



«MHoOro HUTOuYEK, WK bombiioe 3epKaioy, ynpaKHEHHs Ha KOJJIEKTUBHYIO
COTrJIaCOBAHHOCTb JE€HUCTBUN (OTHOBPEMEHHO, APYT 3a IPYrOM, BOBPEMs ); BOCIIUTHIBAIOIIINE
cutyauuu «4ro OyaeT, ecnu s Oyy UrpaTh OJIMH...»; PEBPAIICHUS 3aJJaHHOTO IIpeIMETa C

MOMOILBIO IEUCTBUI BO YTO-TO APYroe (MHAMBUAYATbHO, C TOMOIIHUKAMM).
Pasznen 3. Cuennueckas pedb

Teopusi: OcHOBBI clieHHUECKOH «J1enKku» ¢passbl (oruka peun). [lonsarue o dpasze.
EcrectBennoe noctpoenue (pasbl. @pasza npocras u cinoxkHas. OCHOBA U MOsSICHEHUE Ppasbl.

[TosicHenus Ha Gacax U Bepxax.

[IpakTuka : ApTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA: YIPaKHEHUS 15 TYO «YIpI0OKa- X000TOKY,

«Hacoy, «lITopkny; yrpakHEHUS IJIs S3bIKA: «Y KOIbI», «3Mes»,

«Kokrelnby. UTeHne OTPBIBKOB WM JIUTEPATYPHBIX aHEKIOTOB.

Pa3nen 4. Purmoriactuka

Teopusi: Pabota ¢ paBHOBecueM, paboTa ¢ mpenMeTaMmu. TexHuKa 6€30MacHOCTH.
[IpakTtuka: Pazmunka mieueBoro nosica: «BetpsHas MmenpHuLay, «Mukcep»,
«IIpyxuna», «Komika neset Ha 3a00p». Tpenunr: «Tenexkay, «Codaukay,

«"ycunbiii mary, «IIppbKOK Ha MeCTe». DIEMEHThI aKpOOATUKH: KYBBIPOK BIIEpPE]], KyBBIPOK

Ha3aj, KEHTypy, Ky3HeuuK. Urpbel-apamaTr3aluu.
Pazgen 5. Opranuzanusi My3blKalbHO-TEATPAIN30BAHHON JIESITEIIBHOCTH
IIpakTuka : M3y4yeHue cueHapus, 3ayduBaHUE CIOB, POJIEH, PENIETULIUN

,PETIETUIINH B JICKOPALHSIX, C PEKBU3ZUTOM U OyTadoprei, peleTHIINN B KOCTIOMAX,

perucTnin C MYy3bIKaJIbHBIM N CBCTOBBIM 0(1)OpMJIeHI/IeM

Monyas «BeTyniieHne B pUTMHKY)

Hens: : DopMupoBaHUE Y BOCHUTAHHUKOB ~ METPOPUTMHUYECKON KOOPAUHALIMY, ITOCPEICTBAM

TBOp‘-IGCKOﬁ MY3BbIKaJIbHO -HBHF&TGHBHOﬁ ACATCIIbHOCTH.

3aaun: Ilo3HakoMUTH BOCIIUTAHHUKOB C MPOCTEHITUMU TaHLIE€BAJILHBIMH

3JIEMEHTAMU;

CnocoOCcTBOBaTh YCBOGHHUIO  YYAIIUMUCS SJIEMEHTAPHOU METPOPUTMUYECKON



KOOpANHAIUU B UCIIOJITHCHUHA y‘-IC6HI:IX SaHaHI/Iﬁ

VYyeOHO-TeMaTHUEeCKUH TJ1aH MOy «BeTymienue B puTMUKY»

No HazBanuereMbl KonnuecTtBOoUacon

TEOpUsl  [IPAKTHKa BCErO

1 |Urpa: «be3onacnoe  aBuxkeHue»-| 0,5
Beogubii uHCTpykTaxxk 1o Tb mnpu

BAHATHUAX HAa pPUTMHUKE

I Mapumpyr: «['me xuBer 0.5 8

puT™M?»

2 ITotomaem, moxyiomaemM u 0,5

CIIOCM

TaH1eBabHBIN300MaPK

Hortku-raomuku

JlocBumanusieTo!

bycuHkH-TOpOIIKH

HpyxHasskoManga

byapnoBkum

©| o N o g & w
A I I S

B roctsax yocenu

I MapmpyTt: «B roctax y 0,5 8

CKa3Kmn»

10 Pycckue HaponHble UIrpbI 0,5

KpYTOBbI€

11 Pycckue Hapoaneie uUrpsl 1

IIJIICOBBIC

12 Pycckuenaponnpienrpsis 1

IPpOABUKCHUU

13 [Moemumsmem 1




14 [Tnactuyeckas 1
WHCIICHUPOBKACKa3K1

15 Tanenmox st 1

16 TaHeoCeHHUXTUCTHEB 1

17 [TogroToBka K Npa3IHUKY 1
OCEHU

Il MapupyT: «TanueBaJbHbIN 0,5 7
MJIACTHITHH

18 BrocraxyYunomiuso. 0,5

19 [IpyxuHKH 1

20 HepaspsiBHasiienouka 1

21 OxuBLIasICTaTYys 1

22 [TnacTuuecKUITIOACPUTMOIEKIOM 1
anuen «Mama-niepBoe
CJIOBO»

23 My3bIKaKpacok. 1

24 TaHIyOMUNATIIAC THITUH 1

Vv MapumpyT «3UMHHE Y30pbD» 0,5 10

25 Tonmorymku 0,5

26 HoBoroauuitxopoBo 1

27 TaHelcHEe)KMHOK 1

28 «JlecHbleucTopun» 1

29 «Y30pBIHACTEKIIE» 1

30 Hosorognwuit ®nemnt -mo0 1

31 «IpyKHBIETPOUKI 1

32 Hogoroanssmnmnsicka 1

33 [ToaroToBKaKmpa3THUKY 1

34 Enoukanapsanas 1

\% Mapupyr«3umMHue 3a0aBb» 0,5 6




35 Hocuxk-nsTka, ToI, TOIT, TOII. 0,5
36 «IItnuniibazap» 1
37 CKOK-TTOCKOK 1
38 Becenbienae3qauku 1
39 TaHenBrroru 1
40 CHexHbledaHTazuu 1
Vi Mapumipytr «ATbl, Oarel miam | 0,5
CoJIIATh»
41 Crolikut OJIOBSIHHBIN 0,5
COJIJIATHK
42 [IlararoTMaabuMK,IIIarar0T 1
JICBOYKH
43 PutmuueckuenepecTpoeHus 1
44 [ToneTaemHacamorieTe 1
VIl | MapupyTt «3aMOK NPUHIIECC)» 0,5
45 Boumre6ecrBobasera 0,5
46 TanenmnpuHIecc 1
47 TanmyromuepoHapuku 1
48 [Togapoxmamam 1
49 [ToaroToBKakmpa3IHUKY 1
VIl | Mapumpyt «Purmnueckue 0,5
I yIpasKHEeHUs ¢ mpeIMeTaMm»
50 «rpaco3BOHOYKOM 0,5
51 danHTazus c 1
TUMHACTHYCCKUMHIICHTAMHU
52 Bonme6HoemyKoKko 1
53 «Moii  Becelblli  3BOHKHIMSY» 1
o4 Taneucoopyuamu 1
95 «Spkuertatoukmn» 1




56 VYnpaxxHeHuscpraxkaMmu 1
57 MacneHnyHbli  XOpOBOJ C 1
JCHTaMHU
IX Mapupyr«Becnaunger!» 0,5 3
58 My3biKapyubs 0,5
59 «OX,TOITHUHOTA. ..» 1
60 Tanenmactodyex 1
X MapupyTt « Ilapaa ITo6eani!» 0,5 6
61 MpliiaraeMHanapan 0,5
62 [lepecTpoenusiBmapiie 1
63 PurmuueckuenepecTpoeHus 1
crpeaIMeTaMu
64 PutmMuueckueaMIuiuTy IHbIC 1
JIBIKCHUSI
65 PabGoranagputmMuueckumMu 1
aKIleHTaMHBMapIIe
66 [ToaroToBKakmpa3IHUKY 1
Xl MapuipyT «BoT oHO Kakoe 0,5
3TO JIETOo...»
67 PasyunBanue 3JIEMEHTOB 0,5 6
JIETCKOTOTaHI[a
68 Becenasrumuactuka 1
69 [logpaxartenbHass  TEXHHKA 1
KUBOTHBIX
70 Cxkakanmouka 1
71 3akperieHue MpoAeHHOTO 1
Marepuaa
72 Nuctpykraxxk mno Thb Ha 0,5
JCTHUXKAHUKYJIaX
Bcero yacoB B rox: 7,5 64,5 72




Beonubiii nactpykrax no Th

Teopus. « [IpaBuiio noBeaeHus y4aluxcsi Ha 3aHIATUIX Xopeorpaduein» TpoBOIUTCS B
UrpoBoil popme. «BBOJIHBIN HHCTPYKTaX» cM. B «[IpuioxeHun»

l. Mapupyt «l'1ie )kuBeT putm?»

( 3ansatue 2). Teopus. 3HAKOMCTBO JIeTe C MPOCTEHUIITUMU PUTMUUECCKUMU DJIEMEHTAMH,
OCHOBaHHBIMHU Ha XJIOMKAaX B JIAJO0IINA HA CJIBHYIO JIOJIF0 CTUXOTBOPHOM (Dpa3bl UIIU MY3BIKH.
[Ipaktuka. [IpuToIbl BCel CTOMONW MOOYEPETHO U TOIBKO OJHOM B CONPOBOXKICHUU MEHMUS -
HavyaJbHbBIM 3Tall PUTMOJICKIOMUPOBAHUS.

( 3ansatue 3).TaHleBaIbHBIN 300MapK. 3a/1a4a 3TO 3aHATUS PACKPETIOCTUTH JICTEH U HAIIPaBUTh
UX SHEPrUI0 Ha TUIACTUYECKOE BOILIONICHUE N300paKaeMbIX JKMBOTHBIX: MEIBEIS, 3ailia,
JIUCHI, CJIOHA, BOJIKA U T/I. JlaHHast urpa Tak ke (opMHUPYET U aKTePCKHE KayecTBa 3a CUET
PACKpPBITUS XapaKTepa Ka)J0ro )XKUBOTHOTO. Mrpa npoBoaAUTCS O My3. XapaKTEPHYIO
JAHHBIM IIEPCOHAYXKAM.

(3ansiTue4) 3austue «HoTku-rHOMUKNY. PUTMHUUYECKHE yIipa)kHEHHsI HA OCHOBE MPBIKKOB,
XJIONIKOB, CTATUYHBIX 1103, JTMHAMUYHBIX AKIICHTOB.

(3ansarue 5) [lo cBunanue nero! 3anatue-meponpusitue. VcnoaHeHne pa3yuyeHHbIX UTP U
PUTMHUYECKUX YIIPAKHEHUHN CO CTUXaMU U MECHSIMHU O JIETE.

(3ansatue 6) bycunku-ropomku- «HUel kKpy)ok ckopee cooepeTcs». M3ydaeTcs ymMeHue aerei
JE€pPHKATh KPYT, 3HaTh CBOE MECTO B JIMHUU KPYra, pacChIIaThCsA U3 KPyra U BHOBb BCTABaTh Ha
CBOE MECTO. 3a/1aua yrmpaKxHEHUs - 32 CUET MHOTOKPATHOTO TIOBTOPa BhIPA0AThIBACTCS
MBIIIECYHAS MTaMSATh UCIIOJIHUTEIICH.

(3anatue7) dpyxnas koMannaa. I'pynma nenurcst Ha ABE YaCTU U BBITOIHSAIOTCS yIPaKHEHUS
Ha pa3BUTUE CUHXPOHHOCTH UCIOJHEHUS JBUKEHUI 101 My3bIKYy. CUJIbHAS 10751 MOXKET
BBIJICTIATHCS PUTMOACKIOMAIIMEH HIIM CYETOM JIeTe My3bIKH. (3aHsATHES) Byab TOBKUM.
Purmuyeckue Urpbl ¥ yrpaKHeHHUs] HA METKOCTh  ( OpocaHKe MpeIMETOB MO MY3bIKY B
KOp3UHY) , pu3zndeckass akTUBHOCTh-

JBUKEHUSI C TPENSATCTBUAMU( MIPEMATCTBUS MOTYT OCYIIECTBIIATH APYTHE ACTH: IPOJIE3Th MO
HOT'aMU, NIEpEIIarHyTh U T 11.)

(3anstue 9)B roctax y Ocenu. 3anarue-meponpusitue. BocnUTaHHUKY UCTIOJIHSIIOT U3YYCHHBIE

YHOPAKHCHHA , TAHIIBI. HMCcnomHSI0T CTUXU U IIECHU.



Mapmpyt «B roctsix y cKazkm»

( 3anatuel0) Teopusi. Pacckasz 0 HApOAHBIX KPYTOBbIX UTrpax: «KOMIKU-MBIIIKIY,

«Tperunt numHu» U T.4.Wrpsl, pucyHOK TaHIa, ouueTBopstomue consne. I[Ipakruka. [letn
BO BpEMs HCIIOJTHEHUSI BCIOMUHAIOT I€POEB CKA30K, KOTOPBIE MyTEMIECTBOBAJIUA MO CBETY.
Hanpumep: MBan Lapesuy, Koponesuu Enuceit, kono6ok u T.1.M0XHO fenath 1Ba u 6ojee
KPYT'OB, BBINIOJIHATH KPYT PyKaMu, HOTaMH- JI€XkKa UT.]I.

(3anstue 11) HaponHble miisicoBbie UTPHI , TaHIBI-UTPhI: [Isicka ¢ mpuromnom,
«Kamapunckas», «bapbiHsa»-BO BCeX IIACKaX OCHOBHOM 3a/1a4ell SABJISIETCS BOBJICUD JIETEN B
TUISICOBOE JICHCTBO, UCTIOTHUTE: KaOJIyUKH, BCIJIECKHA PYK

«DoHapukmn», NPUCAIKU, KPY>KEHUE UT.]I.

( 3anatuel2)Hapoanbie Urpsl B poiBHKEHUU. BCEBO3ZMOKHBIC TEPETOHKA HA pPUTMHUYECKON
OCHOBE, C JIEMEHTAMHU ITO3UPOBOK.

(3anstue 13) [Moem u misimeM. DT0 3aKpeIlIsIONIee 3aHsITHE BCEX U3YyUEHHBIX HAPOIHBIX
TaHLEBAIBHBIX UTD.

(3amsitue 14)[1nacTuyeckas MHCIEHUPOBKA CKa3KU. [leTH ¢ mMOMOIIbIO Tiefarora BHIOUparoT
p.H. CKa3Ky U IJJACTUYECKH C UCIIOJIb30BAHUEM MTAHTOMHUMBI, )KECTOB U MY3bIKHU €€
UHCLEHUPYIOT.

(3anstuelS) Tanen noxas. Ha 3aHSITUU 1€TH pacCKa3bIBAIOT O JOXKE U 3aTEM IMPUIYMbBIBAIOT
JBVDKEHUS JIJIsI TaHIIa. B KOHIIE 3aHATHS MOKa3bIBAIOT TaHell. (3ansatuel6)Taner oceHHUX
nucTheB Ha 3aHATHM AETH pacCKa3bIBaIOT O JUCTOIAIE U 3aTEM MPUTYMBIBAIOT IBUKECHUS
MaIAI0INX JINCThEB. B KOHIE 3aHATHUS MOKA3bIBAIOT TAHELI.

(Bansartue 17)[loaroroBka k mpa3nHuky. OTpabOTKa TAHIIEB U UTD.

MapupyT «TaHLEeBaTbHBIN NIJIACTAIIH

(3ansatue 18)Teopusi. Pacckas o MIacTUYECKOM BBIPA3UTEIBLHOCTH Tena. PyKu, HOrM- SMOILUU.
[Ipaktuka. B roctax y HunnonuHo. 3agaHue — OpuayMaTh MIACTUUECKUE JIBHIKCHUS
BbIpa)karollue o0pa3 OBOIIEH U XapaKTephbl CKa30UHbIX TepoeB. /s 0oblliero BOBJICYEHHUS B
COUYMHHUTENBCTBO MOXXHO MPEIOCTABUTH ACTSAM CIyIIaHUE MY3bIKH U3 OaneTta «HunmnoanHo»
(3ansrtue 19) [IpyxuHku. YnpakHeHHs] HAIIPABJICHHbIC HAa PA3BUTHE TPAMILUIMHHOTO MPBIKKA
urpsl «Pakera B3netaeT», «Ckakanoukay (3anarue 20) Hepa3pbiBHas 1ierouka. Y mpaxHEHUE
Pa3BHUBAOLIEE AJTACTUYHOCTD ABHXKEHUN MEPENAIOIIUXCS OT OJHOTO YEJIOBEKA K APYTOMY «

3meiikay, «YauTtkay. (3ansatue 21) «OxuBiias ctaTys». TaHel-urpa . B IEHTpe 3aja Ha



BO3BBIIIEHHOCTH CTOUT TAHIYIOIIMNA MPUHSB 103Yy. Bo Kpyr Hero mno 3aianuio neaarora 1eTu
M0 KPYTY UCMIOTHSIOT MOJICKOKH, TaJIoM, CIICHUYECKU Oer, MPhDKKU HA OJHOM-IBYX HOTax
ut. 7. [Ipoiiis HECKOIBKO KPYTOB JI€TH OCTAHABIMBAIOTCSA U OTraJbIBAIOT 3aCTHIBIIYIO CTATYIO,
KTO OTrajiaJl MepBbIM — BCTaeT Ha MecTo cTtaTyu. Urpa «Mope BosiHyeTcs pas...»

(3anstue2?) [Mnactuueckuit 3TN Ha MecHIO «MaMa- mepBoe CJIOBO» TaHIIEBAIBHO-
MJIACTUYECKUM HOMEP CTaBUTHCS JJIs npa3aHuka «Jlenb matepu» (3anstue 23)

«My3bika kpacok.» VMcrosib3oBaHNe MIACTUYECKUX PJIEMEHTOB(IMAPTEPHBIX, MPBIKKOBBIX,
CTATUYHBIX UT.JI.) JJISI CO3JaHUs MATIUTPHI KpacoK. PenakcalinonHble ynpaKHEHUs - «BOJIa
CTEKAET MO CTEKIIY».

(Banstue 24) «Tanmyromuii mactwimay. O000IIaKoNIee 3aHATHE 110 TEME.

MapuipyT «3UMHUE Y30PbD»

(3ansTHe 25) Teopusi Pacckas- pa3MBbIILIEHHE O TOM T7I€ MOXKHO YBHUJIETh 3UMHHE Y30DHl.
VY30pbl B ABUKEHHUH TEJIa, B PUCYHKE TaHA TAHIYIOIIEH TPYIIIbI.

[IpakTuka. Y30pbl HCHIOTHSIEMbIE HOTAMU. (PUTMUYECKHE Y30PbI) «3aMep3TTu HOKKI) -
Tonotymiku — U3yyeHne puTMHUYECKUX MPUTOTIOB BCEH CTOIOM , a TaK kK€ HOCKOM U KaOJIyKoM
( mpocreiiine KOBBIPSIIOUKH). [I9TKa-HOCUK —TIPUCTAaBUTh HOTY K HOTE.

(3anstue 26) HoBoroguuii xopoBoJ. PazBojaka npocTelmx pucyHKOB TaHIla JJ1s
HOBOTOJJHET'O YTPEHHHUKA.

(3ansiTue 27) «TaHell CHEX)KUHOKY - U3yUYEeHHUE TaHI[a CHE)KMHOK Ha OCHOBE M3YYEHHBIX
anemMeHToB. Urpa — tanieBanbHbie pyku. O003HaUeHUE NO3ULIUIA PYK CPEICTBAMU UTPHL. « MBI
MOAYEM JIaJIEKO, MbI IIOJyeM BBICOKO, MbI IIOJTYEM LIUPOKOY.

(3ansTue 28) «JIecHble HCTOPUMY - COUMHEHUE TaHIIEB HOBOIOJHUX CKa30YHBIX JIECHBIX
repoeB.

(3ansTue 29) «Y30pbl Ha CTEKJIE» - UCIIOJHEHUE PUCYHKOB 10 3-4 yesnoBeka ( 3B€3/10YKH,
KPYKOUKH, CHEKUHKH ) IPAaBOM PYKOM, JIEBOU pyKOH.

(3anstue 30) HoBoromuwmii ¢uiemr —mo006. M3ydeHne HOBOT0IHETO MacCOBOTO TaHIIA.

(3ansrtue 31) «/lpyxHbie Tpoiikuy. [IpsiMoil rasion B Tpoilkax co CKPELIEHHBIMUA PYKaMHu.
Brinmazge! B Tpoiikax, NEPECKOKU B TPOMKAX.

( 3ansarue 32) HoBoroauss misicka. M3ydyeHue TaHla /11 HOBOI'OJIHETO YTPEHHHUKA HA OCHOBE
MPOCTEHIINX PJIEMEHTOB HAPOIHBIX 3JIEMEHTOB.

(anstie  33) Enouka HapsiHAs- TOKa3 TAHIIEBAJbHO-PUTMUYECKUX  PaboOT Ha



Mpa3IHUKE.

(3anstue 34) [loaroToBka K npa3aHUKY.

Mapuipyt «3umMHuEe 3a0aBbI»

(3ansiTHEe3S) Teopus. UTo OTHOCUTHCA K 3MMHUM 3a0aBaM. Paccyxnaem u antazupyem
BMECTE.

[TpakTuka. YcnoxHeHrne urpbl «3amepsnu HOXKKNY -«Hocuk-misitka, Tom, TOI, TOT»-
TaHIIEBAIBHBIC UTPBI «A ,s1 TIO JIyTY»- UCIIOJTHUTEIH JABUTAIOTCS TI0 KPYTY, 3aTeM
OCTAHABJIMBAIOTCS U JIMIIOM B KPYT UCTIOJTHAIOT TUIsICKY. M3ydyenre MoTaiouku u3 CTOPOHBI B
CTOpPOHY.

(3anatue36) «lItuunit 6azap» TaHleBabHAS UTPa, TJI€ UCTIOTHUTEIN UCTIOTHSIOT IIUPOKHE :
BOPOH, TyCh, TETEPEB U MaJIeHbKHE: BOPOOEH, CHHUYKA, CHETUPb- IBM)KCHUS OCHOBAaHHBIC HA
COCKOKaX, MOJICKOKaX, aMIUTUTY/THOE PACKPBIBAHHUE PYK HT.]I.

(3ansiTne37) «Ckok-nmockok» .M3yueHnuenepecTynanmii, BpINAA0B C HAKJIOHAMH KopIryca 1o
cpeAcTBaM puTMHUUYecKux Urp «Pas3, nBa , Tpu, yeTsipe. Bce ABUKEHbS Aenail mupe.
[ToBHMMaTENBHEN CMOTPH, U 3a MHOIO ITIOBTOPH.». DTO YIPAXKHEHUS ISl HAPHOTO UCIIOTHEHUS.
[lepemnsic no 3ampaHutio.

(3ansTue 38) «Becenblil Hae3HUK» - YTIpaXKHEHUSI OCHOBAHHBIE HA PA3BUTHUE MIPSIMOTO U
6okoBoro raiorna. B mape u mo onHomy.

(3anstue 39) Banbsc Brroru. IloaroroBka k npa3gHuky «IIpoBojbl pycCKOW 3UMBI.

( 3ansitue 40) CHexHble (paHTa3uU. YTIPAKHEHUE HA PA3BUTHE MY3BIKAIBHOCTH B UCIIOJTHCHUH
JIBUKCHUH ¢ mpeaMmeTamu. Mrpa B CHEXKKHU.

MapuipyTt «A Tbl 0TI JIU COJIIATHI»

(3ansaTue 41) Teopusi. Pacckas- pa3mblllIEHHE O TOM, KTO TaKHe CoJIIaThl. Paccyxmaem BMecTe
¢ IeThbMH. UTO Takoe Mapill My3bIKAJIbHBIA Y TAHIIEBAJIbHBIN.

[IpakTtka.«CTOMKUN OJIOBSIHHBIA COJNJATUK». YIOpaXHEHUs JJisi OTpabdOTKU
MMOCTAaHOBKH KOpITyca.

(3ansTue 42) «llararoT ManabuMKy, MAral0T I€BOYKWY. M3yueHue JBUKEHUI 1 OCHOBHOTO
mara-mapiia i yTpeHHUKa nocBsinieHHoro 23 ¢despaiis.. [llar ¢ BBICOKUM MOJHUMaHUE
KOJICHA, aKI[EHT «BHU3.

(3anstue 43) Purmuueckue nepectpoenus. [Ipogomxkenne 3anarust Ned(. N3yuenne Touek

PaKypCOB U IICPCABUKCHHUA B HUX.



(3ansTue 44) «llonetaem Ha camosiere» - u3yuenue nonoxenus Il nozunum pyx . MU3yuaercs
HaIpsHKEHUE MBI PYK U 1ieueBoro nosica. Urpa « Mbl ieTaeM HaJl OJISIMU. . . ».3aKPETIICHHE
Mapiia.

MapuipyT «3aMOK TIPUHIIECCH

(3ansTHE4S) Teopus. Pacckaz-pa3MbllieHne KTO Takue npuHiecchl. Paccyxnaem u
(aHTazupyem BMecTe.

[TpakTuka.«Bomnme6cTBO 6aneTa» u3ydeHue 1mo3 Ha oJJHOM Hore. Pa3BuTHEe yCTOMUNBOCTHU:
(JIacroukwu, OanepuHKN) DJIEMEHTHI UCTIOTHSIOTCS ¢ onopoi Ha 3aHsTHe No39

(3ansiTne46) Tanen npuniecc. [ToAroToBka TaHLEBAILHOIO HOMEPA JIJIs1 yTPEHHUKA § MapTa.
( 3ansatue 47) Tanmyromue poHapuku. [IBUKEHHS PyK U KUCTEH B XapaKTepe PYyCCKOTO
HApOJIHOTO TaHIa. JIBUKEHUS UCTIOJHSIOTCS Ha 4 cueTa, Mepexo/isi OT OJHOTO UCTIOTHUTENS K
JIPYromy.

( 3ansTue48) [Nomapox mamam. M3ydyeHue TaHa Ajis MaM Ha OCHOBE M3yUYE€HHOT'O MaTepHaia.
(3ansTue 49)[loaroroBka K mMpa3aHUKY.

Mapuipyt «PutmMudeckue yrpaxHEHHs C IpeAMETAMU»

(3ansitue 50) Teopusi. Pacckas o ToM, Kak pa3iMyHbIe MPEeIMEThl MOT'YT IOMOTATh YEJIOBEKY B
KU3HU, a B TaH1e? Pa3MpliuiseM u aHTa3upyeM BMECTE C JICTbMH.

[Ipaktuka.«Urpa co 3soHOUKaMu». JleTn BCTarOT B MO3bI, 3aKPBIBAIOT TI1a3a. Korma cislmar
3BOHOK, TAHIYIOT, KOTJla CIBIIIAT THUIIUHY- CTOAT B IPYTUX no3ax. Mrpa pa3BuBaer
OpUEHTHPOBAHUE B MMPOCTPAHCTBE HA YPOBHE UHTYULIUH, YMECHHE

paboTaTh B pa3HbIX paKkypcax. 3ajada BeayIero pedeHka- My3bIKaJbHO 3BOHUTH B 3BOHOK,
BbIpaxkast My3. llepuoasr u my3. ®@passbl.

(3anaTueS1) «PaHTazus ¢ TMMHACTUYECKOU JIeHTOM». V3ydeHne npocTeNux ABUKEHUN C
JIEHTOU U3 XyA0KECTBEHHOM T'MMHACTHUKHU: 3MEMKa, YJIUTKA, BOJIHA UT.A.McrionHeHue
JNBUKEHUN MY3bIKaJlbHO U PUTMUYHO.

( 3andaTue 52) «BonmeOHoe TyKOMKO». Y IPaKHEHUS! UMUTHPYIOIINE cOOp SAr0/, IIUIIEK B
JTyKOIIKO( MOXKHO MCHOJIb30BaTh BeAEPKO). Tak ke MOXKHO MepenaBaTh TPYI0BOU Mpolece-
HaJMBaTh, HECTU BOAY( Urpa «MoJoalbl, 1a JEBUIIbI —TIOLLIN 3a BoauLei»). [lapannensHo
M3y4aeTcsl MEJIKUN X0/ Ha MOJIyNajablax , C BRITAHYTON CIIMHOM U 1IeeH, JUIsl TOro 4To Obl Boja
He pasnuiack U T.1. [IpeameTsl MOKHO 00XOUTH € MPABO —C JIEBO BOKPYT, ABUTATHCS 110

OOJBIIOMY KPYTy HOXO[s IO CBOETO MpeaMeTa, Iepe1aBaTh COCEAY U T.1I.



(3ansTHE 53) «Moi Becemnblil 3BOHKHIA Msiu» BceBO3MOKHBIE YIIPaXXHEHUSI ¢ MEYOM IO

MY3bIKY: OTOMBaHUS OT MOJIa, Iiepeaaya Apyr, Ipyry, nepedpachiBaHusl, MOAKUIBIBAHUS BBEPX

C XJIOTIKAaMU U C TIOBOPOTAMH BOKPYT ce0sl, IepeKaThIBAHUS B MApTEPE OT OJHOIO K IPyroMy

UT.J.

(3ansTHE 54) Taner c oOpyuamu. PaszyuuBanue aMIUTMTYIHBIX TBUKEHUI
¢ oOpyyamu 1ol My3bIKY: BbINIaJbl Ha OJIHY HOTY, MApTEPHbIE BbINIAbI ( Yepe3 — KOJICHO,

CTOIKa Ha JIoMaTKax, MOMepPeYHbIC IIMaraThl, KPYroBble ABUKEHHUS PYK C MEperudoM KopIiryca

U T.J.),IPBDKKU U MOJCKOKH , PUCYHKH B OOJIBIIUX U MAJIBIX TPYyMMax UT.1. (3aHsATHESYS)

«SIpkue mIaTouKu»- KOMIUIEKC yNpaXXHEHUH Ha paboTy ¢ MIATOYKOM B PyKE WIH € OOJIbLIIUM

IUTATKOM —IaJIbI0. YTIPaXHEHUs ¢ MaJICHbKUM IJIATOUYKOM: TJIATOYEK B BOJE, pyCcCKas IJIsICKA

C TUIATOYKOM, MMUTAIIMS KYKJIbI Ha pPyKax- KOJbIOeIbHas, MAPHBIA TaHEIl ¢ TJIATOYKOM, KOT/1a

JIEBOYKA M MAJIBYUK MEPEJAIoT B Meperuisice miarouek. Pabora ¢ 60JIBIIMM MIIATKOM: IJIATOK

Ha TUIevax, MJIATOK HaJ rOJIOBOH, MIIaTOK mepea coboil. TaHel OCHOBaH Ha pUCYHKaX C

iatkoM. (3anstue 56) YnpaxHenus ¢ prnaxkamu. BceBo3mMoskHbIE IepecTpoeHus, padoTa

KHUCTBIO PYKH, BCIUIECKH (PIIa’KKaMH MPU UCTIOTHEHUH Mapla.

( 3ansiTue 57) «MacneHUYHbIH XOpOBOJ ¢ JeTamuy. M3ydeHue XxopoBojia ¢ pa3HOLBETHBIMHU

JeTaMu 11 npa3aHuka «[IpoBoabl pycCKOM 3UMBIY.

Mapuipyt «Becna unget!»

(3ansTre 58) Teopusi. My3bika mpUPOibl, BAOXHOBIISIIOIIAS YEJI0BEKa Ha TBOPUECTBRO.

Pasmbiisiem u anTazupyem BMECTe C ACThbMH.

IIpaktuka. Mysbika  pyusss.  McronHeHHME  PUTMHYECKUX  JABHXKEHUM  ITOAIICHUE

[IECEHUPUTMOIEKIIOMALlNN3BECEHHUXCTUXOBOBECHE.

(3amsaTHES9)  «OX,TOMHUHOTA...»-U3YYCHUETIPUTOIOB,Ka0TyYHBIXBBUICTICPETIPBITUBAHUS U

BBIOpACHIBAHUS c KalJyka Ha KaOJIyK. MoxHo UCIIOHSTh

MapHBICTIEMEHTHUTULIOMIPYTKAPYTY(3€pKaIbHO).

(3anatue60)«Tanennacroyek».3afaHUEHAPA3BUTUEKOMITO3UIITMOHHOT OMBI LIIJIEHUSUIIOIPAKaTe

JTbHOUTEXHUKUKUBOTHBIX.

Mapupyt «Ilapang nodeani!»

(3ansatue61) Teopusi.Pacckazonapanena9mas.IlokasBuueo.

[TpakTuka.«Mpimaraemuamnapan». syueHnemapauianpa3zIHuKadmast.

(3amsaTHe  62) ITepecTpoenne  BMmapiie. [Ipomomxenue 3aHsaTHsS 58.



Ilepectpoenusic noBoporamMmuHa90rp.B nHMHUAX, XOAMOKBaAPATY 3a1a.

(3ansTHE 63) PUTMHUEcKkHe nepecTpoeHus ¢ npeameramu. Pabora Hajg
MapIIeMCcIepecTpOCHUSIMUCA00aBIEHUEM : (PIIa’KKOB,0 yKETOBIBETOB,0apa0aHOBUT. 1.

(3amatue 64) Purmuueckue aMIUIMTyAHbIe JBMKeHHUs. Paborta Haagmapiiemc
100aBICHUEMITPOCTEUIITUXTTUPAMHU/I.

(3aHsiTHE 65) PabGora Hajg puTMUYECKMMHU akileHTamu B Mapine.lloaroroBka
MaapaknpasgHUuKy9 mas.

(3ansTHE66) [TOoATOTOBKA K MPA3/IHUKY.

Mapuipyt «BOT 0HO, Kakoe 3TO JIeTO...»

(3aHATHE6T)
Teopusi.Pacckazonernnx3zabaBax,KakuXxMOKHOIIOKa3aThBTaHIIE,BpUTME. Pa3MbliuisieMu
(daHTazupyeM BMECTECAECTbMH.

[IpakTuka.Pa3zyurBaHuEe I€MEHTOBIETCKOTOTaHIIA. MI3yueHnenpoCcTe NI X KOMOMHAITU A IETCKOT
OTaHIIA:BBINAJIbI,Pa3BOPOTHL,COCKOKH,TOBOPOTHITOJIOBBI,BCIJIECKH PYK, OpPOCKM HOTaMu Ha
45tp. Ut.n. CocraBienue U3 JBM>KEHUN TaHUA AIAIpa3aHUKa«/HsI3ammuTeIAeTEN
(3ansTHe68)Becenasrumuactuka. I3ydeHresneMeHTOB:MOCTHK, «JIaCTOYKa», IPOrUObIHA3A/I, LTI
arat,nonymmnarar. CocTaBi€Hre TMMHACTUYECKOT03TIOAA.
(3anaTue69)IlogpaxaTenbHasTEXHUKAKUBOTHBIX. 3AaHATUEOCHOBAHOHAPACCKA3€0  JOMAIIHUX
XKUBOTHBIX M JIECHBIX  3Beped W  MNOTUL W  NPUIYMBIBAHHUS  JBUKEHUU
HXXapAKTEPU3YIOIKX. [[eThyyaTCAMIaCTHUECKUBBIPAKATHXaPAKTEPBIUIIOBAIKUKUBOTHBIX.
(3ansatue’0)«Ckakanouka». Y mpaKkHeHHs], HallPaBJICHHBICHAPA3BUTEETPAMIUIMHHOTO  MPBLKKA
oA My3bIKy. [IpbIKKM MOTYT UCHIOJHATHCS HA MECTE U BOPOJBUKEHUU MPUEMOM HCIIOJIHEHUS
C OIHOW HOTM HA OJHY, C JBYyX HOI Ha JBE, CIBYXHOI HAOJHY WUC
onHoWHOrnHaABE. CaKIIEHTOMBBEPXU BHU3.

(3amsTue? 1)3akpeneHuenpoiaeHHoromatepraina. HaycmorpeHnene1aroraBpIonparo TCAKITI0UE
BbIC 3HAHUS U YMEHHUS W HABBIKHM, [0 TEMaM C IMOMOUIbIO KOTOPBIX OHU (hOPMHUPOBAIKCH.
[ToBTOpEHME M MOATOTOBKA TAHIEB JJIS MTpa3AHUKA «J{eHb3aUTBIACTEN.

( 3amsitue 72) Teopus. IlpoBenenwe HHCTpyKTaka 1o TexHuke Oe3omacHocTH (Th)

HaBPEMSUIETHUXKAHUKYJL. «be30nacHbIMOTABIX». UHCTPYKTaK CM.BOPUIOKEHUN



4. PecypcHoe o0ecrnieyeHne nNporpaMmmabl

4.1.MeToauueckoe obecneueHne MaTepuaJbl:

Bnpoueccemmzmuu”ucn0ﬂb3w0mc;1 DCZS’JlMlleled)ODM bI3AHAMU.

B TpaJulIMOHHBIC,KOMOMHUPOBAHHBICUTPAKTUUECKUE3AHATHS, UT PBL,ITPA3THUKHU,KOHKY
PCBI, TBOPYECKUETPOEKTHI,OTKPHITHICYPOKH.

Memoo bl, 600HoeekomopleJzeofcumcnoco60p2aHu3auuu3aHﬂmuﬂ:

-CJIOBECHBIH(yCTHOCHBIIOKEHUE, 0ece1a,pacCKa3nT. 1. );

B HaIJISAIHBIN : TOKa3MYIbTUME U HHBIXMATEPUAIOB, LJUTFOCTpannii, Habmoqenuii. ITokas
(BBIMOJIHEHHE ) TIEarOroM, paboTa 1mo oopasity;

u HaTJISTHBIH : (BBITOTHEHUEPAO O THOMHC TP YKITMOHHBIMKAP TaM, CXeMaMUIp. ).

Memoo bl, 600Hoeekomople/zeofcumvpoeeHbdeﬂmeﬂbHocmu()emed:

B OOBSICHUTETbHO — WUIIOCTPATUBHBIA — J€TH BOCIPUHUMAIOT H
yCBaMBaIOTTOTOBYIOMH(POPMAIIHIO;

B PENpOaAYKTUBHBIN—

yUYaIIUEeCIBOCIPOU3BOASATIIONYUCHHBIE3HAHUSIMOCBOCHHBIECIIOCOOBIIESI TEIbHOCTH;

-ACCIeI0BaTeNbCKUII—CaMOoCTOsI TeIbHAsI TROpUECKasipaboTaydanuxcs.

Memoo bl, 800H06€K0m0pbZXJle.?fCled)ODJI/lClODZ(JHMS’Cluuuae}ZmeﬂbHOCmuV'{aWMXC}lHLIB’aH

AMuAX:
-ppOoHTaNBHBIH—OJHOBPEMEHHASPAO0TACOBCEMUYIAIIIUMHUCS,
B UHAUBUAYaTbHO — (QPOHTANBHBIA — YEPENOBaHWE WHIUBHIYATbHBIX
U(HPOHTATLHBIX(POPMPAOOTHI;
-TPYIIIOBON—OpraHu3als padoThIBIPyIIax;
B VHIUBUAYaTbHBIN—MHIUBUIYATbHOCBBIIOTHEHUE3aJaHUH,
4.2. MaTrepuajbHO-TeXHUYECKOe o0ecrevyeHne
TeXHUYeCKOe OCHAIIleHHe 3aHATHI BKITIOYAET B CEOs:
e [IpocTopHBIN yueOHBIN KaOMHET I 3aHATHH, |
e Buneodaiinsl, ayauodaiiisi,
e MarauTo(oH, KOMITBIOTED, YCHIIUTEIBHBIE KOJOHKH.
4.3. KanapoBoe obecnieuenue
[Tporpammypeann30BbIBACTIICAT OTIOMIOTHUTEILHOT000pa30BaHIS, IMEIONITUHCPETHEE

npodeccuoHanbHoeo0OpazoBanne. KypcoinoBpieHUsIKBaTU(UKAITUUKAXKIbIEe3r01a
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	(занятие 28) «Лесные истории» - сочинение танцев новогодних сказочных лесных героев.
	(занятие 29) «Узоры на стекле» - исполнение рисунков по 3-4 человека ( звездочки, кружочки, снежинки) правой рукой, левой рукой.
	(занятие 30) Новогодний флеш –моб. Изучение новогоднего массового танца.
	(занятие 31) «Дружные тройки». Прямой галоп в тройках со скрещенными руками. Выпады в тройках, перескоки в тройках.
	( занятие 32) Новогодняя пляска. Изучение танца для новогоднего утренника на основе простейших элементов народных элементов.
	(занятие 33) Елочка нарядная- показ танцевально-ритмических работ на празднике.
	(занятие 34) Подготовка к празднику.
	Маршрут «Зимние забавы»
	(занятие35) Теория. Что относиться к зимним забавам. Рассуждаем и фантазируем вместе.
	Практика. Усложнение игры «Замерзли ножки» -«Носик-пятка, топ, топ, топ»- танцевальные игры «А ,я по лугу»- исполнители двигаются по кругу, затем останавливаются и лицом в круг исполняют пляску. Изучение Моталочки из стороны в сторону.
	(занятие36) «Птичий базар» Танцевальная игра, где исполнители исполняют широкие : ворон, гусь, тетерев и маленькие: воробей, синичка, снегирь- движения основанные на соскоках, подскоках, амплитудное раскрывание рук ит.д.
	(занятие37) «Скок-поскок» .Изучениепереступаний, выпадов с наклонами корпуса по средствам ритмических игр «Раз, два , три, четыре. Все движенья делай шире. Повнимательней смотри, и за мною повтори.». Это упражнения для парного исполнения. Перепляс по ...
	(занятие 38) «Веселый наездник»- Упражнения основанные на развитие прямого и бокового галопа. В паре и по одному.
	(занятие 39) Вальс Вьюги. Подготовка к празднику «Проводы русской зимы».
	( занятие 40) Снежные фантазии. Упражнение на развитие музыкальности в исполнении движений с предметами. Игра в снежки.
	Маршрут «А ты баты ли солдаты»
	(занятие 41) теория. Рассказ- размышление о том, кто такие солдаты. Рассуждаем вместе с детьми. Что такое марш музыкальный и танцевальный.
	Практика.«Стойкий   оловянный    солдатик».    Упражнения    для    отработки
	постановки корпуса.
	(занятие 42) «Шагают мальчики, шагают девочки». Изучение движений и основного шага-марша для утренника посвященного 23 февраля.. Шаг с высоким поднимание колена, акцент «вниз».
	(занятие 43) Ритмические перестроения. Продолжение занятия №40. Изучение точек ракурсов и передвижения в них.
	(занятие 44) «Полетаем на самолете» - изучение положения II позиции рук . Изучается напряжение мышц рук и плечевого пояса. Игра «Мы летаем над полями…».закрепление марша.
	Маршрут «Замок принцесс»
	(занятие45) теория. Рассказ-размышление кто такие принцессы. Рассуждаем и фантазируем вместе.
	Практика.«Волшебство балета» изучение поз на одной ноге. Развитие устойчивости: (Ласточки, балеринки) Элементы исполняются с опорой на занятие №39
	(занятие46) Танец принцесс. Подготовка танцевального номера для утренника 8 марта.
	( занятие 47) Танцующие фонарики. Движения рук и кистей в характере русского народного танца. Движения исполняются на 4 счета, переходя от одного исполнителя к другому.
	( занятие48) Подарок мамам. Изучение танца для мам на основе изученного материала.
	(Занятие 49)Подготовка к празднику.
	Маршрут «Ритмические упражнения с предметами»
	(занятие 50) Теория. Рассказ о том, как различные предметы могут помогать человеку в жизни, а в танце? Размышляем и фантазируем вместе с детьми.
	Практика.«Игра со звоночками». Дети встают в позы, закрывают глаза. Когда слышат звонок, танцуют, когда слышат тишину- стоят в других позах. Игра развивает ориентирование в пространстве на уровне интуиции, умение
	работать в разных ракурсах. Задача ведущего ребенка- музыкально звонить в звонок, выражая муз. Периоды и муз. Фразы.
	(занятие51) «Фантазия с гимнастической лентой». Изучение простейших движений с лентой из художественной гимнастики: змейка, улитка, волна ит.д.Исполнение движений музыкально и ритмично.
	( занятие 52) «Волшебное лукошко». Упражнения имитирующие сбор ягод, шишек в лукошко( можно использовать ведерко). Так же можно передавать трудовой процесс- наливать, нести воду( игра «Молодцы, да девицы –пошли за водицей»). Параллельно изучается мелк...
	(занятие 53) «Мой веселый звонкий мяч» Всевозможные упражнения с мечом под музыку: отбивания от пола, передача друг, другу, перебрасывания, подкидывания вверх с хлопками и с поворотами вокруг себя, перекатывания в партере от одного к другому ит.д.
	(занятие 54) Танец  с обручами. Разучивание амплитудных движений с обручами под музыку: выпады на одну ногу, партерные выпады ( через – колено, стойка на лопатках, поперечные шпагаты, круговые движения рук с перегибом корпуса и т.д.),прыжки и подскоки...
	( занятие 57) «Масленичный хоровод с летами». Изучение хоровода с разноцветными летами для праздника «Проводы русской зимы».
	Маршрут «Весна идет!»
	(занятие 58) теория. Музыка природы, вдохновляющая человека на творчество. Размышляем и фантазируем вместе с детьми.
	Маршрут «Парад победы!»
	(занятие61) теория.Рассказопарадена9мая.Показвидео.
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